
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふじぐみだより 

～4歳児～ 

１月生まれのおともだち 

 

〈今月のねらい〉 

・発表会に向けて舞台で友だちと一緒に表現する。 

〈活動予定〉お正月遊び、劇遊び、散歩、製作、集団遊び、体育指導 

コオーディネーショントレーニング 

〈うた〉・ゆき ・たきび ・せかいじゅうのこどもたちが 

 

排便後、自分で拭いてから保育者が仕上げ拭きを

していましたが、進級に向けて最後まで自分で拭け

るように声をかけていこうと思っています。家庭で

も自分で拭く練習をしていただけたらと思います。 

 

 

新年、明けましておめでとうございます。今年度も残すところ 3か月となりました。進級に向けて子どもたち

の成長を見守りながら、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。今年もよろしくお願い致します。 

運動会後から活動や遊びの中で鉄棒やうんてい、ブランコ等の遊具や縄跳びを使用する機会を多く作りました。

その中でも、ふじ組の子どもたちが最近興味を持ち初めたのが縄跳びです。初めて行った日は、上手く回すことが

できなかった子どもたち。しかし、自由遊びの際に「縄跳びをやりたい！」と子どもたちから訴え、何度も自分で

練習していました。練習を重ねるごとに縄を回すことが出来るようになり、ゆっくり跳ぶことも出来るようになり

ました。「できない」という気持ちから、「やってみよう」「頑張ろう」という気持ちへ日に日に変化していった 

子どもたちです。何事も最初から上手くできる子はいません。何度も失敗することで、次はどうすればよいのかを

考えたり、前向きに取り組むことでチャレンジ精神が養えます。保護者の方も上手く出来ずに悩む子どもを見て、

不安になる方もいらっしゃるかと思います。子どもが悩んだり挑戦している際は全てやってあげるのではなく、

「失敗しても大丈夫」「きっとできるよ」と励ましたり、どうしたら成功するのか一緒に考える等して見守ってい

ただきたいと思います。 

R６，１，１発行 

 

 

５さいのおたんじょうび 

 おめでとう！！ 

 

 発表会に向けて少しずつ練習をしています。 

先月は普段生活しているグループを新しくして、 

グループごとに登場する場面を決めました。普段

から帰りの会でその日の出来事をグループごと

に日替わりで発表している子どもたち。今月は

自分のセリフを覚えて、舞台上で大きな声で 

発表できるようにしていきたいです。 

ように練習をしていきたいと思います。 


